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EDITORIAL

A la vidaprofessional i per suposat @itima i personaltransmetre bona energiés caminar a sobre de I
catifa del possible enteniment ifj@u; transmetre mala energia és ensementar desatkterra que ens envolta.
| ala fi, no oblidemgue sempre 6 h @amihar (Joaquin Lorente.)

VUi no parlarem doé tica, mor al ,filosofiesdde i d
grups dominants o0 menys dominants. LOEdIi
an” | i si déoun dels instruments |Iimportants
alumnes i fills aprenguessin aderservir. Inclis no estaria malanmejue nosaltres, els grans,
|l Gutilitz®ssim; per, aix, ®s un altre cantar
L6 Emp ddeli wocable grece mpat ®sa anomenada t amb®
interpersonal 0 en | a teoria de | es iestaumd LI i ¢
gue es tracta de | a Acapacitat cognitiva de
i ndividu pot sentiro. £s a dir que estem pa

persona a | a realitat que afecta a | 6altri

Estem vivinten un moment historic, pot ser ha estat sempre, en el que els efectes negatius
dels problemes que ens afecten en el cami quotidia, els atribuim als poders omnimodes que, de

manera irrefutable, i un dia s?2 iesébd.&altam e t ¢
sols fullejar quelcom rotatiu, per la pagina que sigui, i comprovem com els grans banquers, els
pol2tics de renom, en resum els fisenyors de

les seves disposicions preses entre taledielediari.

Ver sus aquesta din"mica podem fer <coses,
burxar i burxar de manera conjunta, fins que trontollin les altes torres. Perd aquest procés és llarg
i, sense oblidalo, no hauriem de deixar que fos s@yinculant a la nostra felicitat quotidiana.

A part ddébaquet nivell, est”™ el nostre, el
necessita de les habilitats individuals per sortejar els entrebancs que ens trobem a cada moment.
Fora terrible ge aquells que manen en els nostres diners, el nostre treball, en la nostra manera de
vestir, comprar, i fins i tot en el nostre menjar, els hi deixéssim manar en la nostra manera de
ésser felicos. Fins aqui podiem arribar! No, les nostres vivéncies 5@s mostres. Ens podran

fer caminar per c am?2 de pedres. Per ., el S0
| 6empati a amb el dol or de | 6altre seria una
parlant de submissio, acceptacio, parfbadd e quaci - | del patri moni

humans ens pertany.

Ens queda un espai propi del nostre taranna intim; aquest és indelegable i un dels

el ements que dona for-a felicitat a | 6horte
| 6 Emplaat ipar;" cti ca dbébaquest concepte ®s wuna Va
uns dies dei a el D a | si'vblemLgaenebmode vagi milloacomencem gex i S |

®sser amabl es. 0

Venerando Murciano Ledn



COMIAT AMPA

Otro curso mas que se nos acaba, otra clase de 6° que se va. Han es|
con nosotros desde guarderia. Hemos visto los cambios que han ido hacien
todos para bien.

Comienzan una nueva etapa, juntos o separados, en el mismo institut
en otro, y, desde &as paginas les deseamos lo mejor para todos ellos. jAnir]

Aprovecho también para despedirme, después de 16 afos, pertenecig
a esta gran familia que es la Escola Azorin.

Me llevo muchos recuerdos de profesores que siguen y otros que se
fueron, de nuestras cocineras y de nuestras administrativas. De todas las fa
que a lo largo de los afios nos han ayudado a hacer del AMPA otra pequefii
familia.

A todos muchas gracias.

Loli Lucas
PD: Les deseo a la nueva junta de AMPA mucha suerte y gracias por contir

donde yo he estado. Con tristeza lo dejo.




Classe dels Conillets
El-0

Classe dels Cargols
El-2

Classe del$ollets
El-1

: Aqui ens teniu. Aquests son els
: nostres companys i companyes :

amb els que compartim (de

: vegades), riem, experimentem i

aprenem dia a dia! :

Les nostres educadores est an

molt orgulloses de nosaltres
Fins aviat!




Activitats a la Llar

(El- 0 anys)

(El- 1 any)

QUE ES AIXO?

Aqui ens teniu. Som els més menuts dg
Llar...
Com podeu veure a la foto estel
experimentant amb papers de moll
O2f 2NBPPD vdzS ai
f QSAGNRALR S 1jdzS aAa

Aquesta és unapetita mostra de les
estonetes de joc. Ens ho passem molt
I LINBYSY YAG2lI Yy
f QSELISNAYSyidl OAs R

Esperem aprendre molt i molt!

Classe dels Conillet

ENEXPRESSEM AMB CERES
SEGUINT DIFERENTS AUDICIONS MUS

Nosaltres som la classe détslletsi aqui ens
veieu fent una activitat amb la que vam gaudir mg
Les nostres educadores ens van preparar pa

RQSYolLtFNI A St @y Ogdni
posar un cd amb mausica classica, van repartir
OSN} + OFRIFI&a0Og A Sya ¢

musica va comencar a sonar i cadascu al seu ritm
comengar a express@e lliurament pel paper
Alguns de tant en tant canviaven de color de cef
RQIfGNBS&A aSYLINB LAyiHl @
variant de postures, a estones pintavem estirg
RQIFf NS& FaaS3dziaoodd |
verbalitzar que estaven molt sorpreses i contenf
perqué van poder veure que a la seva classe hi h
unsgrans artistes, ja que quan la musica anava I
rapida nosaltres pintavem més fort i quan anava nf
lenta pintavem més fluix, érem com uns auténtic
autentiques professionals!!

Lf FAYFEAGT NI £ y3
colors i de diferents intensitaf com estavem tan
satisfets i satisfetes, vam decidir penjara la nostra
classe per a podda mostrar a tothom que h
entrava, i tots coincidien i ens deia el mataixy dzA
20N} RQIFINI YSa YIOFH vq

Classe dels Pollet




ELJ CARGOL VIATEN BL AGRCAT

El dimecres 3 de maig, la classe
dels Cargols vam anar a fer u na visita al
mercat del nostre barri. Una vegada
vam acabar doéoesmorzar
molt contents i poc a poc vam anar
bai xant. Un cop a | 0¢g
com ja ens havien explicat, ens vam
anar agafant de la corda tenint en
compte de no deixar -nos anar, |
débaquesta manera vam

Tot i que és el carrer del nostre
centre, el f et de r
companys i companyes i amb les
educadores va ser tota una experiencia,
semblava la primera vegada que
passavem per alla; ho miravem tot com
si fos nou i desconegut!!

Vam arribar!! Ja érem alla!! | qui
ens esperava a la porta? El director del
mercat per donar -nos la benvinguda!

Seguidament, vam comencar a fer
el recorregut per les paradetes i a la
vegada ens anaven explicant un munt
de coses: els diferents tipus de fruites,
de pei Xxo0s, déoembotit
divertit!! A més, la gent ens somreia |
ens anava saludant!

Per finalitzar, ens van regalar una
bossa amb dues peces de fruita: un
platan i una poma. Ens la vam posar al
bra¢c i mol t contents vam passejar per
fora del mer cat gaudi
diferents parades de flors.

Vam aprendre moltissim i ens ho
vam passar doall, m®s
Classe dels Cargo




Somels nens | nenesE
d Bducacio Infantil.
Estem aqui per desitjai
vos un bon estiu. i
Nosaltres segur que hé
passarem molt béal :
setembre tornarem pe
aprendre moltes més:

Educacié Infantil
3 anys

Educacio Infantil
5 anys




Holal

Som els nens i nenes de P-3, P-4 i P-5. Ja s'’ha acabat el curs i ara sabem fer moltes més coses. Hem

gaudit forca fent un munt d'activitats i ara us explicarem algunes a la nostra manera:

"RIU DE LLUNA ", llums, colors, musica,...

Vam anar al Teatre Joventut a veure

TEATRE: RIU DE LLUNA TEATRE: RIU DE LLUNA
- (==, 'R 1D N A
L  RIDVU=LLEUV AR

ARNAU (P5)

MARIA (P5)

"PROFUNDITATS MARINES 3D ", ens va

També vam anar a I' IMAX a veure
impressionar molt, perqué semblava que estavem dins del mar!

ANEM AL CINEMA PROFUNDITATS MARINES 3D \ r)‘ /
rrro D e, N AR(/

Y RPN
Y | ’\ V|

SORTIDA R L'IMAX: "LES PROFUNDITATS MARINES”

ANAIS (P4)

ANA (P5)
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SORTIDA A 1

A GRANJA "CAN PIDELASERRA

-
WV

AINARA (P4)

e
A O
.

Quan ja feia més calor, vam visitar la Granja

Per la diada de SANT JORDI

"3/4 de 15 " a representar -nos la "Llegenda de Sant
Jordi" amb TITELLES. Vam acabar la festa cantant i

ballant tots junts.

"CAN PIDELASERRA ", on vam fer

de pagesos i grangers i fins i tot vam fer una volta amb carro de cavalls.

MARTA B. (P4)

van venir el grup de

CLOE (P3)

RAQUEL (P3)




En la Setmana Cultural vam participar al
gue sabem: dibuixant ' Ens hemdibuixat de superherois/nes fent coses bones.

CERTAMEN LITERARI

de la millor manera
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ALICE (P3) ALEX(P4) ERIC R.(P5)
Amb l'arribada de la Primavera vam fer el nostre gran festival. Ens vam convertir
en personatges de GREASE, cantant i ballant al ritme de ROCK AND ROLL.
FESTIVAL DE PRIMAVERA FESTIVAL DE PRIMAVERA
\Q Sy - p’\
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BON ESTIU!

FINS AVIAT !




NFANT

Al 'l arg del desenvol upament déun nen, van so
dels éssers estimats, de sentir -se abandonats pels pares, por de la foscor o dels animals, por
davant de persones desconhegudes, por guan comence

La por ®s wuna reacci-+- normal davant doéuna sitJ
és desconeguda o incerta. La por fa una funci 6 de proteccio perque ens posa en alerta davant
doest?2muls perillosos. Quan un nen petit t® por d

el protegeix de no marxar amb qualsevol estrany que es trobi pel carrer. Per tant, tenir por, en
principi, és una reaccié sana i moltes vegades evita riscos importants.

Les primeres pors solen apar ixer cap al tres
nenes encara nho saben distingir b® el m-n real d
protagonisme. Aixd p rovoca que una petita experiéncia els desperti un munt de sentiments i

pensaments tant bons com dolents.

Tamb® cal destacar el paper qgque fan els pares
sentiment de por. Es freqiient que els adults siguin els responsab les de despertar els temors
del s fills, associant c"stigs o renys amb situad
metge perqu et punxi 0, o fAipassar”™s wuna estona t
germ”" 0. Aquesta mena doéamasmareslten gare dtids pey ferrdesapareixer
l a por, m®s aviat fan | 6efecte contrari

En circumstancies normals, les pors van desapareixent de manera natural. Hi ha algunes
actituds dels pares que poden ajudar els nens i les nenes a superar la por. Cal parlar de les
pors amb el nen o la nena i que ens expliqui que sent i que en pensa. Es bo que comprengui
gue tots hem tingut por alguna vegada, pero també cal dir -li que si |i fan po

pot perdre dbéaltres divert i dsdosques,eim.r@onaénfea r -ligsdntir que ése n

capac de superar la seva por, i per aixd0 podem acompanyar -lo en les situacions que més

| 6i nqui et en. Lohem doéajudar a enfrontar l es situ
enganyar; per exemple, si el dei xem a |l a nit o una estona a casa
un moment en qué esta despistat i marxar sense acomiadar -nos, si no explicar -li la situacio

real. De la mateixa manera si el nen té un malson i no pot dormir, és positiu anar al seu llit i
dema nar -li que ens expliqui el malson i intentar inventar un final que li agradés més, perque
aixi pugui tornar a dormir tranquil.
Finalment, cal que tinguem en compte que la por no desapareixera del tot. Al llarg de la
seva vida, el nen continuara tenint por davant de di ver ses situaci d
sapiga reaccionar de la manera més adequada i que no li impedeixi tenir una vida normal.

Isabel, Maribel, Raquel J.i Susan
Mestres del Parvulari




CICLE INICIAL

Classe de
1r EP

Hola a tots i totes. Som 1r i 2n de Primaria.
Juntament amb els nostres mestres us desitgem un bon estiu.
Fins aviat.

Classe de
2n EP
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de les sortides que heffet durant el curs 201-2012

SORTIDA AL TEATRE

El dia 6 de mar¢ vam visitar el Teatre Joventut.

‘“ i Léobra de teatre es dei a

Era una obra musical. Tractava sobre una nena que es
2 s, deia Berta. Va viure moltes aventures amb el seu pare,

qui va dibuixar el seu nom al cel.

Participaven 3 musics que tocaven instruments.

Nosaltres vam ca ntar amb ells.

‘ A 4 & w polseres de diferents colors i amb aquestes
_ _ _ vam fer un joc molt divertit

SORTIDA AL TALLER DE TERRISSA

El dia 25 ddabril vam anar

Ens van explicar com es fan els gerros, els plats,
ampoll esé Ens van ensenyar com
feia fang. Vam fer un taller de terrissa que consistia en fer

una manualitat amb fang blanc (rosa). Vam aprendre a utilitzar
el torn per fer figures.

També vam passejar per un bosc, on vam poder
observar moltes espécies de plantes: oliveres, farigoles,

Després, vam jugar, vam ballar cangons molt modernes.

Hi havia un parc amb tobogans i gronxadors, també vam pujar a una tirolina.
Va ser un dia genialll!

SORTIDA AL MUSEU INDUSTRIAL DEL TER

El 9 de maig vam anar al Museu Industrial del Ter que esta a Manlleu.
Vam fer un taller ddocel |l s i p et
uns prismatics i vam escoltar els seus cants. Després vam anar a
un laboratori, on hi havien peixeres amb peixos i vam fer unes
fitxes.

El segon taller era de teixits,: els nens ens vam posar una armilla
de treballador i les nenes un davantal per fer la visita a la
fabrica -museu.

Vam veure maquines antigues de teixir, vam tocar amb els ulls
tancats coto i llana, vam fer fi | , vam p e n tPRemnddim,
vam jugar i vam tornar cap a casa molt contents.

a

o |

A | 8 entrada del teatr e,

f

esp"rrecs, vinyes,

u

a

Sadurn2 doAnoi

n

-



scola ESPLAI 2012 ESCOLA AZORIN

C/Anselm Clavé @8

; sl 08902 LO6HOSPI TALE"
zofrin (Del 25 de juny al 27 de JUIIOI) E-Mail: info@escolaazorin.cor

s.c.c.l. Web: http://escolaazorin.cor

Activitats per nens/es de P3 a 6e€ de Primaria

1 Teatre TW204a LJaA0O2Y2{NRdza

1 Manualitats 1 EsportgNataci@ Escacs Tennis Taula)

1 Angles(Speaking) 9§ Jocs matematics / linguisti¢Reforc)

9 Excursions 9 Jocs audiovisuals

L'esplal és un temps que serveix
per compartir la tasca d’aprendre
des d’una vessant ltudica

Esports Anglés
I 1 6A00EOD Parlem en anglés.

i quin millor i més

Al I p1 A0O NO.
Vine a refrescate

a lapiscina amb nosaltres

Farem
diferents activitats

per practicar aquesta
llengua.

Excursions Teatre

Ens agrada 48 ACOAAA
jugar, correr i saltar. N o
Per fer tot aixo I 1 6A QA
OAO T EIITI representacions

divertides per passa
moments agradables

Menjador casola
Assaboreix plats estiuencs,

G
ludables i bl d M
Saluda eS|gustosos amo la companyig ' NG
* A

dels teus companys i amics.




Classe de
3r EP

Nosaltres som el Cicle Mitja.
Hem treballat molt enguany i ens mereixem unes bones vacances.
Pero també repassarem totes les assignatures perque sind al setembre...




El divendres 24 de febrer hem fet una excursié al ——
Museu de la Pell. A les nou %ﬁ;ﬁf‘f‘,’&t‘“’“
pujat a la nostra  classe, ens han donat Eals entrepans i B oy
hem anat a buscar | dautocar. MUSEUDELACIENGIA
1DE LA TECNICA DE CATALUNYA

Al museu ens han explicat com treballaven la pell fa
molts anys i en un edifici els nens de 10 anys agafaven

| 6ai gua del rec per mul | ar
grans | agafaven sdbite pis | d
assecar-l a . D6altres ala amle difereat$ |

eines. També els hi donaven color i les tallaven per fer
soles de sabates, bosses, etc.
Després nosaltres hem fet un penjoll de pell i hem
dinat; hem jugat una mica i hem tornat a casa.

David Bellido

Léexcursi- va ser molt divertida. La pri mer g
esmorzar; després vam deixar les motxilles i vam anar a un taller a fer un penjoll amb un

martell i uns claus. Més tard vam anar a veure una fabrica, a veure com fabricave n el cuir
antigament i ens van explicar moltes coses.
un altre parc més divertit. Hi havia un vaixell que tenia un tobogan . Al vaixell hi havia molta

cua pero passat un temps al vaixell jano hihaviagent . Quan es va fer |0

rentar | es mans i vam anar a | aut ocar . V a
Helen Figueroa

VISITA A LES MINES DE SAL

9f RAOGSYRNBA HT RQI 0N
Escola a un poble que es diu Cardona. Vam visitar el caste
esta situat dalt de la muntanya; ens van ensenyar els p
f QSa3tSairl A fF G2NNBo 9f
pobleA LINRPGS3IANI £Sa YAySa RS
fQoaisSvSs [ LNBYS A St bAQ

Després ens van portar a les mines de sal en un
petitd. Només arribar ens van posar un casc i ens van dé
llepar les parets que estavgrienes de sal. Dins de la mina
havia figures molt boniques que penjaven del sostre i qug
deien estalactites.

Després de dinar vam tornar a casa. Va ser un dia
divertit.

Gonzalo Gémez




LA CANTANIA

Els nens i nenes de 4rt vam anar a |

de Barcelona a cantar | a
segonso. Van sortir aeekEra
impressionant! Primer vam f er | 6 ass als
par es. A pbrtawem dascorigat an ens deien
les errades que féiem . En Pol va tocar el timbre
dur ant | assaig a | a can/

estaven els pares, ens vam posar la corbata . Amb la
cancé dels polls portaven uns globus amb unes
ul |l er es. A | & taoNer@a vd ¢ocarc unn
timbre. Quan van acabar ens van aplaudir. Els dos

viatges,d d a nar ,ivanseo ennmatro.
Eloi Giménez

El 15 de maig els nens i nenes de 4rt van anar
a LditoA de Barcelona a cantar una cantata que es
deia 50 milions de segons. Era molt estrany perqué
hi havia una can¢é que es deia amb el mateix nom. La
cantata era molt maca. Ens ven posar una ulleres al
cap quan cantaven la can¢d dels polls. Va ser molt
divertit, la meva cané preferida es diu OEstem

z

cansats!/!o

Genis Millan
DS o . ;N
ORI S5 A e T e
SORTIDA A LTMAX
Fa uns mesos el Cicle Mitj”™ wva anar al ¢ iimeedisciplinariMlA

cinema, i aquesta era una activitat. Ven escollir el cinema IMAX per la seva espectacularitat i per la vesg
pedag,gica de |l a pellLl 2culGe.gaViamn da@ivan giddee gaudir enoltide |3
tecnca de 3D (tres dimensions). La pel-licula ens trasllada a un sorprenent viatge al mén inexplorat de
dinosaures, els r ptils qgque van viure sota | 6aiguas
Els nostres alumnes van gaudir forca i ens ho van explicar amb una petita redacci6 i un dibuix

Hi havia una vegada una familia de peixos que
eren la mare, el fill i la filla. Un dia van anar a
= menjar i un taur6 va menjar -se la mare i els
dos fills es van quedar sols. Després van
atacar a la filla un altre tipus de peix pero ella

va poder fugir. En canvi , al seu germa, s e @h
menjar. La filla va morir de vella. Els
investigadors van trobar els cossos dels peixos

morts i van saber com havien mort.
Tomas Penalba




FESTIVAL DE PRIMAYVERA

Lédeducaci - musi cal desvetl |l a, estimul a i va mo(
matei x temps, | 6al umne a trav®s de | a pr 7 esti daasant ¢
escoltant i escoltant -se, aprén el llenguatge i la grafia mu si c al gue | danir”™ fent
obres pel seu compte i repetir i transmetre |l es se
dels coneixements siguin progressius. Aquestes capacitats no arriben a ser totalment positives s i no es
fan a través de la practica directa i continua: fent m¥%si c a, ®s com millor
érea db6Educaci - art?stica.: m¥usica. Curr?2cul um. Gené

Aguest es un petit resum de | a introducci- a L
primer en | densenyament de | 6educaci - musical a 128

ElI festival gue fem cada any a | dauditori de ernfd
musica.

Durant els curs escolar a | a classe de m¥Wsica e

i treball que els nostres alumnes fan amb molta il-lusié. Per a ells és un dia molt especial i gaudeixen molt
ddaquesta activitat.

Perd no només es treballa la técnica vocal i el ritme, també la musica forma part del
desenvol upament gener al de | a personalitat de | dal
és, potser, un part no tant visible i no tant espectacular, pero és la que fa que el festival sigui una feina
feta entre tots i per a tots.

Els nostres alumnes aprenen a tenir paciéncia, a treballar en equip, a ser tolerants, a escoltar, a
fer silenci, a donar sense rebre, a gaudir, a aprendre dels companys, a ajudar  -se, etc.

Tanmateix tenim la sort de poder ensenyar -ho a tota la comunitat educativa: pares, mares, avis,
avies, mestres, en un marc incomparable com és |'Auditori de Cornella.

Per a tots els que participem en aquest acte, aquest es un dia especial i diferent. E  Is mestres de
m¥%si ca ens agrada molt poder fer aquesta feina i Vg

Moltes gracies a tots!!

David Guinot Turroja
Me s t EdeicacoMusical

~9l] AS &y s, &8




CICLE JERIOR

Classe de
5e EP

Agui estem els grans, els de Superior. Hem aprées formules, comarques:

i 7T OAOI 6h O1T AAAOI AOEOh AT TEOCAAEIT T:
Ara descansarem sense oblidak T O A8 AOOOAEAOQ i

%l O AA of 11 EE OAOAI bdaidt | AE

T

Classe de
6e EP




E] JARDI BOTANIC

Fa uns dies vam sortir al jardi botanic de Barcelona. Aquest 4
ft20 2y Sa OdzZ 6ABSYy A Sa Odzi RSy
un lloc molt gran i amb molta claredat i, les plantes que hi ha, e
perfectament adaptades al clima de Bdoe.

Esta ple de diferents plantes i cadascuna té caracteristig
diferents. Algunes tenen les arrels molt profundes que permeten
planta adaptarda S | £ a OF y@Aaa RS fSa LINB
es poden reproduir quan hi ha un incerides fan més grans, com
Gaz2NBySil RQ! dzANLEAFE£Dd ¢l YOS
esclerofil-les que sén de fulla perenne, dures i petites.

¢FYoS KA KIF LXIFydGdSa RS
{ dZREFNAOF O2Y I al2YR{0&AG]

CAYLFfYSYyld @FrY @Sdz2NB RQl
Units o de la Mediterrania Occidental.

La veritat €s que va ser una sortida molt interessant.

Jan Vidal

COOPERATIUS

El divendres dia 18 de maig, els nens i nenes de cir
GrY FyYyFN Ff tFNOD b2dz RSt tN
ens van dir el que haviem de fer. Dividits en grup cadascun {
un color diferent. Jo era el negre.

Vam fer cinc jocs diferents: Shaih Pitxi, Ultimate,
Relleus i Aerobiclot plegat en dues hores molt intenses. Un @
acabat vam dinar i després vam poder jugar a futbol. Al final
G2NYyI+FRF OFLI I fQSaldz2tl s @Y

Raulil RodrigueZz

Fa uns dies vam fer una sortidaportiva. Es tractava dg
la jornada de Jocs Cooperatius. Eren moltes les escoles que
anar al Parc Nou del Prat. Per comencar cadascun de nos
duia un dorsal al cos amb el seu nhom. Dividits per grups, el
g 02YSycl NJ LISt  ardidertitEM final dedzs
G20S5a fSa Saoz2tsSa GIY FSNI IS
Després de dinar vam poder jugar lliurement, alguns a futbol
resta a altres jocs.

Julia Noriega
9f RAI& wmy RS YIFIA3 SY QI A
havier RS &aSNJ I+ tQSaoz2tt | fSa

els Jocs Cooperatius, una trobada de moltes escoles
diferents esports. Ens van dividir per grups, jo era del grup 3.
GEA3 O2ySAESNI dzyl ySyls Q¢
shoo I £ £ 2 € Qdzf GAYFGSSE € QFSNFO
Aquest Ultim va ser el que més em va agradar. El meu
poques vegades guanyava pero eren tots molt simpatics. Al
@rA3 I OFolkNJ OFyalkRF LISNB YQFX

Claudia Ucar




A PLSARRA DIGITAL INTERACTIVA

La Pissarra Digi temé&lm#od hracure o n
refer ent ales Tecnologie s de la Informacio
i la Comunicaci6 ala nostra escola.
A Educacié Infantil iniciem una tasca
gue ens permetra millorar.

Qué entenem per Pissarra _ Digital?

Anomenem Pissarra Digital al recurs tecnolagic que
utilitza un ordinador, un videoprojector i una
pantalla interactiva en els processos de
ensenyament -aprenentatge que es poden
desenvolupar en una aula.

Amb la Pissarra Digital es combina la utili tzacio

déun recurs inform"tic i i a |
presentacions, en una pantalla de mida gran i amb

possibilitats de interactuar.

On sdéinstallla | a Pissarra :

Es poden ©posar en qual sevol tipus dobéaul a, ( mul
cadascuna de les aules del centre).

Quines avantatges t® | 6%s de |l a Pissarra Digital
La informaci - i l a comunicaci - gue es transmet

aprenentatge va acompanyat del valor afegit que suposa un recurs multimédia
ddéalta qualitat

La interactivitat, l a informaci - i l a possibildi
rel aciona constant ment amb | dexterior.

Els primers resultats donen una visi6 molt

optimista del projecte. Tot just comencem un

nou cam?2 amb | 6%s doboaquest re.
| 6escol a.

Altres fets importants s6n que els i les mestres

es troben de gust fent -la anar. A més existeix
una gran motivacié en professors i alumnes. Es
poden trobar també propostes de millora i
eficacia en les sessions realitzades.

Arribar fins aqui i aconseguir avangar en el dia a
dia. Tots podem sortir guanyant.

David Bernal



ELS NOSTRES COM
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Des que vaig arribar al col-legi em va encantar. lljdzSadl 9ao02ftl YQKI S y a Y
Als professors mai els oblidaré i sitincun treballseragral a2o0NB 20 YQKI O2y @SNIA
als estudis que he aprofitat. | estic molt agrait.
aQSyOFydGrNRAI &aS3dzANJ | |j dzNZ 52y2 fSa ANLOASaE | G2da
MAI US OBLIDARE!! | fins aviat.
ADRIAN ALONSO RIH PAU GONZALEZ PALA(
Estimada escola, us desitjo molta bona sorti que siguel 9 A LISNR2 X jdzS (20Ga Sta YSdz

FStAe2ad !'a RAO | RSdz LISNJ
dzy' I y2@l SiGl Lk | fQ
Gracies a tots per feme feli¢ i ser amb mi en els moments
dificils.

| AMB AQUEST BREU COMIAT, US DIC ADEU.

DANIEL DURAN GONZAL

passin molt bé a la seva nova escola, i que tinguin bol
professors i bons companys.

LAIA VALENCIA RO

WIE asy y Fyeéa ljdzS SaaAaAo |
Ja son moltes aventures, i gresques amb els meus ami
Espero que quan surti conegui a gent tan meravellosa cq
vosaltres.
Espero que seguitenint relacié amb vosaltres.
SEMPRE US TINDRE EN EL MEU COR.

NOELIA GARCIA BALLES

'ljdzSad OdzNBE KI Sadld St

passat molt bé amb els meus companys i amb els mest

jdzS GFyG YQKIYy Sya

Trobaré a faltar aquesta petif@erd acollidora escola. No

YQ20ft ARFNB YIFIA RS @2al t ]
oblideu de mi.

MOLTS PETONS | ABRACADES

MONICA FERNANDEZ ESTE

lolya RS YINEIN RS f{-@Sunds?

paraules, unes paraules sinceres. Per comengdirdir que
en aquesta Escola no es podria gaudir sense les cuinerg
professors meravellosos que he tingut.
¢CFYOoSZT YQSYLERNI2 3INIya NP
familiar, i sobretot dels meus amics, que portem 12 any
junts. Per finalitzar, us dic, gilsempre estareu en el meu cg
escola, professors i amics.

PATRICIA CAPUZ ESCUD

9y OFN}Y y2 SY FILA3 F fI AR
en la que he estat durant dies, mesos, anys... La major |
de la meva vida la he viscut aqui. Espero endaeme
RQlIljdzStfSa SadzySa SydaNB
també dels plors, disgustos, moments de malestar... Al ¢
F €1 FAZ FAE53 S& Yl RdzNI NH
St LINAYSNIA £Q gtaAY RAL
persones que formen part de la meva vida.
Només puc dir: Adéu i gracies!!!
ALBERT BERNAL MAC

9adAYFG O2fti tS3aAY aQKIl I3

RS LINBSalO2ftFNJ FAya | &aArAas

comengar un nou curs i faré nous amics. Senys tindré al
meu cor gracies per tot el que heu fet per mi i fins aviat!

ESTHER BONFILL CABALL

No vull dirvos adéu, perd aquest és el meu Ultim any ¢

f QSa02ftl > aSYLINB dza NBO?2
20f ARSdz RS YA ® a afbvoshaltEdierd
Sa f QK 28k unkdlie gstold Comencem una ng
etapa i espero que us vagi molt bé a tots. Us trobaré ¢
FIL 4 NHHH L RSairdez2 |jdzS 2
em tindreu al vostre cor. Adéu, adéu a tothom! Bona sor]
ISAMAR MORTE MARTIN

5A0 FRSdz I I 1jdzSadl YSNI @9
'S GAy3dzi 62ySa NBfFOAz2Y
professors. Sento deixar aguesta petita escola on tots e
coneixem, petits, grans, professors, cuineres...
Et trobaré a falta, Azorin!

NURIA FERRATE PAR

Adéu a tothom. No oblidaré mai aquesta escola. Tampo!
oblidaré a vosaltres i espero que vosaltres tampoc a
aQKz2 KS LIl aald 3Sy
KS Ll aalra vyztd oS |
companys. Us vindré a veure.

aQK?2

EDUFERNANDEZ ESTE




A aquesta escola vaig arribar a principis de 2n.

He estat molt bé i he conegut a molts amics i professors
[ QLI ye 1jdzS @S I yANB |

LISNE | ljdzSadlk YIFA fQ

ADRIANA ALVAREZ MUN

'ljdzSada | yea Hhanekt@ materiedsanty
, també hi ha hagut alguns moments dificils , perd Hg
estat uns anys fantastics amb els professors i compar

NADINA CALET CARRE

Ja soc gran i
RS tQSad2fl YQKS R
aQK2 KS L)} aalid vzt
mai us oblidaré.
El vostre amic seré
Per mai més.

SAUL ESCARTIN VIVANC

9y Il ljdzSada lFyea ljdzS KS 9
genial. En aquesta escola he viscut moments dificils
Y2YSyida Y2td | 3INIRIFIoOfBA
SyaSyerid vyz2tdSa 0O02asSa A\
necessitat. Moltes gracies i adéu a tothom.

CARLES VALDEOLIVAS MUR

Des de petit, he estat estudiant, jugant, divertme... fins
arribar a sise. Aquest any he esthertint-me, sobretot, al
carnaval a la tardor amb els castanyers, al festival de
GDNBIFasS¢ A @Akl fSa 02t5
GNROFNB | FLEaGFEN £t QSald2ft
Fins una altra!

RUBEN PEREZ GOR

I NN ode raarxarQ td dNi no vulguem, aixo n

Sa LG OFry @Al N» 5SAESY Sy

No voldrem acomiadamnos de tots els nostres amics, n

dels professors, ja que en ser una escola petita, ens f

sentir com en una familia. Potser engfna, pero el que
Ve ara sera una nova experiencia.

MIREIA MONTESINOS JIMEN

A poc a poc els anys van passant,
A Sta IftdzrySa RS c¢c§ §
Diem adéu, als professors que ens han ensenyat i ajud
i a companys amb els que ens hem enfadat
i perdonat moltes vegades.
Adéu! Molta sort!

SANDRA COLLADO LU(

9aGAO0 Y2ftid 2NBdzZ ftsa RQK
YIEIYyNFAOLT O2Y f1 |jdzS H
Amb uns companys, i uns professors tan simpatics.
Em fa molta pena deixar aquesta escol
Per aix0 us dedico el meu comiat.
Adéu, un peto.

ADRIAN MORENO RODRIGL|

w2 Sy | 1jdzSaiG O2ftifS3IA KS S
YSa RAFTNOAE S LISNB 22 OFR
esforcat més. Durant aquests anys he fet molts amics , p

FNY YSQYy @FA3 | §Q9az2 -md&bgi
RS RSAEFN £t QSad2¢t |
Un peto.

POL LABAD ROI

No us oblidaré mai.
Les coses sbn aixi i no es poden canviar.
Han estat uns anys fantastics que mai oblidaré.
Han estat i seran ehillors anys de la meva vida.

JUANMA RIVAS ALCANTA|

Sempre recordaré els bons moments que hem passat am

LINEPFSaa2NARE Y2YyA(G2NAR RS Y

de les vostres ments, jo tampoc ho faré. Us agrairé el que
fet per mi. Adéu, @rnaré a visitaivos algun cop.

JAN SOLANA FERNANCL

aQ KI FT3INIRIFIG FljdzSada | ya
perqué he fet molts amics i amigues, pero ho continua
sent encara que anem a instituts diferents.
Gracies a la nostra escola per tot!

MARIA MERO PINCA

//'



La meva escola és petita, tan petita que com diria en Guardiola, des de qualsevol
asSyid tQ2f2NJ RSt YSye2l N |jdzS tSa OdaAySNBa
coneixem abans, molt abans que siguem els vostres mestres.

A algunge vosaltres us conec des que éreu al ventre de les vostres mares, coincid
vaig ser mestre dels vostres germans grans.

l'f 3dzyd GSYyASy GFydlF LINBaal LISNI @Sy AND
van fer meés tard.

Pero, en tots els cas, hem compartit uns anys de les nostres vides, de la ng
historia personal. Generalment es parla de la influencia que els mestres tenim en vo{
pero, permetedme que avui, us en parli de la que vosaltres heu tingut en mi.

Aquests dos anys no hasstat facils, i creietne, potser sense sabéio, heu estat un
estimul importantissim.

- Graciespermostray S Sf [jdz2S f QSaF2Nxe A I 02y

- Gracies perentusiasm&@2 & RI @I yi RQl1jdzStfSa 0O2a

- Gracies per feme riure tant.

- Gracies pel vostre somriure al superar allo que creieu impossible de superar.

- Gracies per la vostra confianca.

- Gracies per voler sempre més.

- DNELOASA LISt NBaLISOGS 1jdzS aSYLINB YQK

- Gracies per fer pinya en els moments importants.

- Gracies per ser generosos.

- Graciesperfev QK2 Gy TLOAL @

Ara comenceu una nova etapa. VHauamb intensitat. No us deixeu véncer mai per
fracas, doncs al seu darrera sempre hi ha una experiéncia i aquesta ens fa avancar.

I, sobretot, estimeu semprallo que feu perque aixo us fara sentir plens i felicos.

Us desitjo molta sort.

Una abracada.

Rosa Asensio Villalbg




CANCONY DE CICLE SUPERIOR

940GSY I FAYlIf RS Odz2NBd® 9y Sfta RIFINNBNE |lyea é
muatuament versions de temes coneguts amb lletres adaptades. :

Aguest any, en el que hem treballat el cinema com a Projecte Interdisciplinar, hematgefiadaptar dos :
temes de pel-licules de Disn&ocahontas El llibre de la selva :

lljdzN dza Sy Y2adNBY St NBadA GFdo 9aitty BeSiSai

Quan vam arribar aqui en aquesta escola b2 AYLRNILF 2y O a
no ens podiem pas imaginar, sempre que sapigues qui ets
que passats uns quants anys aqui estariem, 20f ARIF QG RSt Fdzi dzN

G264 NBdzyAGazr LISN 3
No pensis quel que ha de venir
I SY S&adGraG GFy | YAO3 aSNEX LIAG22N |j dzS
jdzS F tQSaodz2ftl 112 G204 dzy Ysy LX S RQl
| SY OFYAYyLFd G20d&a 2dz
amb algun que altre problema ja arreglat. Sempre que em pregunto
qué us ha de passar,
Ara tocasepararnos amb tot el dolor jOo sempre em contesto

gue estem sentint a dins del nostre cor. coses genials.

Un bon dia al tornar la vista enrere

Sya GAYRNYy Ff OIFLI S L YQAYIF3AAYy2 | G2
j dz§ KlFy Saidrd LI Sya estudiant el curs vinent,
Canco de 6¢e a 5¢ en una escola molt diferent

peroen la que també estareu contents.
Ja tots us separeu,
perd mai oblidareu
fI YL3IAl RQSadl

I QT 2NNy ®

Canco de 5¢é a 6¢




CERTAMEN LITERARI SANT JORDI 2011
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Tots en som en algun moment de la nostra vida i els nostres escriptors han respost a la qgiiestié sobr® 0 U6 wi EUDI §

fossin?Aquests son elsguanyadorsdz $ EUEEEDGw/ UPO&AUDPES

Georgina Vega
1r EP-1r Premi

' A

Joel Rios
2n EP-1r Premi

Laura Labari
3r EP-1r Premi

Irene Pérez
4t EP-1r Premi

Raul Barroso
5¢e EP-1r Premi

Juan M. Rivas
6¢e EP-1r Premi

Pol Muntasell
1r EP-2n Premi

Claudia Pina
2n EP-2n Premi

Ariane Moradi
3r EP-2n Premi

Rubén de Juan
4t EP-2n Premi

Ainara Benitez
5e EP-2n Premi

Isamar Morte
6e EP-2n Premi

Julia Menéndez
1r EP-3r Premi

Maria Amor
2n EP-3r Premi

Lucas Vizcaino
3r EP-3r Premi

Xandria Morte
4t EP-3r Premi

Jan Vidal
5¢e EP-3r Premi

Moénica Fernandez
6e EP-3r Premi




PSEUDONIM: Superforcuda
NOM: Georgina Vega

Lluitaria contra el mal i ajudaria a la gent, atraparia supermalvats i si algu esta en perill, alla estaré jo. EIs
atraparia amb una corda, els enviaria a la carcel i tornaria amb la meva familia.

e ———— H PSEUDONIM: Super Man
NOM: Joel Rios

Ajudaria a la gent del mén i portaria als lladres a la preso.

Hola, s6c Super Man!, sempre ajudo a la gent bona. Li dono menjar.

Avui estic ajudant a la gent pero tinc una missioé especial: espiar un laboratori secret i misteriés del me
enemic i malvat; perdo amb els meus super poders magics el derrotaré. Ell també és bo, fa trampesngemfair en
el meu punt débil, pergo li guanyaré perqué tinc poders magics i no perdré passi el que passi.

: H PSEUDONIM: Superheroina
.................................... NOM: Laura Labari

Si jo fos una superheroina em diria Superherdiea, nou, quatre. Portaria un vestit rosa amb una capa
Posaria els dolents a la preso i els donaria una llicd, com per exemple, si atraquen un banc de diners o roben u
Sta FAFFENRE @2ftlyid FYo I OF dab perirobd.S Sed2ndolNJudlFSklvargyél m
moltes vegades! | si enxampo a un lladre robant alguna cosa jo estaré alla perfp@tarl f QF £ OF f RS
moment per descansar. No tindria ni un minut! Perd el que importa és que no hilkdggsl i estiguin a la presg
Perque si hi ha lladres i no hi ha cap superheroi o superheroina, els lladres robarien les botigues, els bancs, Iss
pobles o les escoles. | seria un caos!

PSEUDONIM: The Eight
NOM: Irene Pérez

I F @A dzyt @S3AFRE F £QSadz2tt {Fyld W2Fy |ldzZ §NB v
& Gly NBdzyANI I f QK2N} RS fQS&o6l NB2 LISNJ lj dz8 Sy ut
LISNKSNER A &K ¢20a @OFry RANY ! 2dzZRIFENJF fF 3Syidao L Sy
NJ St&a &aSdza ' YAO0ad 52y0a YO dzya | Ydz SG& 1jdzS YQKS

El Victor els va repartir i tots van comengar a volar buscant agemproblemes. Rapidament van trobar €
Pere que estava en dificultats. Ell va explicar que no tenia una rosa per la seva mare i ella es posaria trista.
donar una rosa i es va posar molt felic. La Rosa la seva mestre tenia molt trebadldimcglebrar el dia de Sant Jorg
Els superherois la van ajudar i ella va posar contenta. Perd de sobte van desapareixer els amulets, pero ells est
felicos per haver ajudat.
Jo faria ell mateix. | vosaltres?

Sy
adz
RA

. N PSEUDONIM: Cometa Halle
Se EPt (1r premi) NOM: Raul Barrosg

Jo, no ho tinc gaire clar. Segurament em dedicaria a fer el bé, com tots els superherois de les pel-licule
que no hi ha a la vida real malvats dolents que vulguin apodeldr RSt Y s y ® penddligud] ltatria Y€
&L f GFNIFE3Adzy FyAYEE Sy LISNAff RQSEGAYOAs ®

t SNJjdz8 = Sy (SYSa RQSO2y2YAl X dzy &dzZLJSNKSNRA y?2
s6n els governs.

Podria salvar la vida dels ciutadans indefensos dels lladremtsaEs el més semblant que fan els superherd

I LI NI RQFAESS &aSNJ dzy adzZLlSNKSNRA (S tSa asSosSa
OAdzl I G 1ljdzS RAO LISNJ £ OAdzil G LISNJI (i 2Aiko hé tanviasaytoH Ell podri
ocuparda S RS f QKSYAAaFSNR adzR A 22 RSt y2NRO®

Si fos un superheroi seria molt famés. El que he de pensar és si cobraria a les persones que necesy
meva ajuda, ja sé que seria el meu deure ajtlday perd seria undn negoci...

¢CFYO6S y2 GAYRNAREF 3IFANB GSYLA LISNI RSRAOINIF f QS

[ S@SNARGIFGZ y2 &S &aA YQFINI RFNREF &SNJ dzy & dzLIS NK §




6€ EP{ (1r premi)

i : PSEUDONIM: Luffy, sombrero de paja
EnsssssEsssssEsssEEEEEsEEEEEEEEEEEEEE NOM:JUan ManUeRiVaS

S6c un superheroi
Adversari dels mals.
Jo faig tot
Per salvar tothom.
Superpoders tinc
| cap cosa em guanya.
t 2RNALF O2yiN} fQSao
Perqueé tinc uns superpodeestelars.
[ QSEGAYOAs RSta |
{ QF OF 6 NRxplas. Sy dzy
Jo podré amlta contaminacio
Perque sdc un superheroi.
La terra no estara en perill
Mentre que jo visqui aqui.
Quan jo ja no pugui estar
No ho deixaré passar.
Un altre ho faria
| també us protegira.
Pero com tot aixd no pot ser
Jo sempre ho somiaré.

: : PSEUDONIM: Helena
SEsEssEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE - NOM : MOI’ItSEI’I’atMUfI”O

- Mama, avui m'han donat la circular informativa del Certamen Literari d'aquest any.

Quin és el tema que han triat?

Que farieu si vosaltres féssiu un heroi o teaoina, t'hi presentaras?

- Ui, no sé si tindré temps, escriure un relat necessita el seu temps... i ja saps que jo no en tinc gaire.

Pero, em vas que aquest any et presentaries.

Ja veurem.

- Etrecordo aquella frase que tu sempre em dal:més important éparticipar".

Si, té tota la rad del mén. No em canso de repetir que el més important és participar, que ens hem d'esforcar
encara que no tinguem ganes, etc. i ara vaig jo li dic que no tinc temps, i que no se m'acut res. Ho he d'intentar.
Queé és ua heroina? Es una persona que ha realitzat un acte extraordinari.

Penso i penso, perd no voldria caure en el topics de sempre.

Persona que realitzat un acte extraordinari... sona el despertador, les 5:40h. Cada dia em costa mémajxmiastic
fent gran. Comenca el dia. Tots estan dormint. Vaig a la cuina i preparo els entrepans dels nens, els fico a les |
Engego la cafetera. Em dutxo i em vesteixo. Pren un café, agafo les escombraries i surto per la porta, sense
L'escala esta motilenciosa, no se sent ni el soroll de I'ascensor, ni el cridar dels nens... Encara és molt d'hora.

Com cada dia m'enfilo al metro. La poca gent que viatja a aquesta hora esta encara mig adormida, tampoc se
soroll, la gent no parla a aquestes Ber Com cada dia trec de la bossa el meu llibre i em poso a llegir, es facil conc
se amb aquest silenci. S6n 30 minuts per a mi, aprdfiguilegint és un luxe. Arribo a la feina, encara no hi ha nif
Vaig escollir aquest horari per poder anabascar els nens a l'escola. Obro l'ordinador i comencgo el dia laborg|
seguida comenca a arribar la gent i el soroll dels telefons marquen la rutina habitual. Tothom demana coses, i t
urgents. Mentre esmorzo aprofito per fer el llistat de lese&® que he de comprar a la tarda. Torno a la feina de seg
es fa I'hora de dinar. Dino rapid i torno a la feina. Més soroll de teléfons, faxos, reunions, etc. De seguida les 16
de correr o arribaré tard, sempre igual a Ultima hora els probleme® n'he d'anar, els meus fills m'esperen. Si el me
triga un minut més, arribaré tard. Ja comencem!

- Mama, un altre cp arribes tard.

Ja ho sé perdona, ja saps, el metro...

M'has portat el berenar?

Té, espera't un moment que vaig a buscar a la "tata".

Bé nens, com ha anat el dia? Alguna nota a I'agenda?




Agafo les motxilles, les carpetes i els abrics, perque ja comenca a fer calor, i sortim de la gentada de pares, mare
que s'apilen a la porta de I'escola. Avui tenim un dia una nooaplicat. He de portalos a les activitats extraescolars, i
cadascu va a un centre diferent. Qué hi farem! ja hi estem acostumats. Deixo el gran a prop de l'escola, un peté i
de sempre:

- Ves al "tanto” al creuar!

A la nena la porto jo, ja que eara és molt petita. Arribem al centre que ja esta ple de nenes cridaneres i somrients|
canvio de roba i la deixo amb la professora. Surto corrents de I'escola i me'n vaig de dret a comprar. Busco la llis
havia fet al mati esmorzant, i carai, nfeeldeixada a sobre de la taula.

Compro, segurament res del que havia apuntat, i carregada amb les bosses me'n vaig rapid, perqué ja vaig justa
temps per arribar a buscar la nena. Arribo i la veig sortir de la classe, em rep envermellida i ambrekrisga so
caracteristic. Quan la canvio no para d'explicar coses i de cridar. Agafo les motxilles, les carpetes, els abricsi les
de la compra i surto per la porta corrent darrera de la nena. Corrent anem a buscar al gran, el trobem a mig cami|
baixar pel carrer alegre i content, tranquil. Em fa un pet6 i penso segur que no ha vigilat al creuar el carrer. Pel ca
m'explica impacient com li ha anat la classe, la petita segueix cridant i corrent, no es cansa mai.

Arribem a casa, deixo totes lesses a sobre de la taula de la cuina. Els nens no paren de cridar perqué volen entrd
dos al mateix lavabo, cada dia igual...

- Pero si hi ha un altre lavabo.

- Ja, pero jo he arribat abans. Diu el gran.

Després d'una gran disputa entra el gran, i laameomenca a plorar.
Hora del bany. Aqui no hi ha problema, el gran va primer. Aprofito i, un cop aviada de roba, endreco les coses qy
deixat préviament a la cuina. Agafo la roba bruta i poso una maquinada. Comenco a preparar el sopar. El gignacq
fer els deures i jo aprofito i dutxo a la petita, és una bona estona per estar juntes i jugar una mica. Mentrestant, e
sopen estenc la maquinada i ja sento:

- Hola papa!

De seguida s'aixequen de la cadira i comencen a parlar a I'hora.
Finalment aconseguim sopar tots plegats. Recollim la cuina i preparem les coses de I'endema.

A aguestes hores ja comenco a estar cansada, em rento les dents i em poso el pijjama i.. a Gltima hora:

- Em preguntesquest tema, que dema tinc control de "medi".
- Sempret'has d'esperar a ultima hora.
- No, si ja mho sé, pero...

Entro a I'habitacié, m'assento en el seu lliti li comenco a fer preguntes:

- Es molt interessant aquest tema, no?
- La veritat és que si, ja saps que a mi aguesta assignatura m'encanta. A mésaapmadessora ens ha explicat un
munt de coses d'aquella época, es veritat que...

Ha passat un altre dia i no he tingut tems d'escriure res del relat. Perg, si ho penso bé, una heroina no és una mg

treballadora que es preocupa tot el dia de la seva liami

Una bona heroina normalment té al seu costat un heroi que s'encarrega per igual de totes les feines. Aquell que

llits, prepara I'esmorzar, acompanya els nens a l'escola, els pentina i, fins i tot, apren a fer cuetes a la sevadilla,

compra, escombra, juga amb els seus fills, etc.

Aquest és un exemple d'un dia qualsevol d'una familia qualsevol de I'escola, perd m'agradaria que fos un petit

homenatge a tos els pares que dia a dia, malgrat el moment econodmic i social que ens ha tocatvaineent,

s'esforcen amb il-lusio per tirar endavant els seus fills. No importa el sexe, ni el tipus de la feina que desenvdkipif

horaris que facin,... tots tenim un front comu que és estimar, educar i orientar els nostres fills, dintre dsttes no

possibilitats.

No vull oblidar que per desenvolupar aquesta feina tenim I'exemple i el suport incondicional de tots els avis que

préviament ja han passat per aquesta experiéncia. Ells sén els que ens ajuden a tirar endavant amb la seva savi

tendresa.

- Pot ser, fill meu, si que tenies rad en dir que no és tant complicat escriure un relat sobre herois, només has d'e
el dia a dia de les persones que tens al teu voltant.

Mai m'havia pensat que pogués arribar a ser UNA HEROINA!
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(2n premi)

PSEUDONIM: Gatubela
NOM : Juani Castell6

Aixi va sortir de I'escola la meva filla, pregunterg que és el que faria jo si fos una heroina com les que surten en I
pelis.

Aquell dia la seva mestra li va donar una circular on ens convidaven dgefesnilies a participar en el certamen literg
de Sant Jordi. Aquest ant el tema era el cinema i haviem d'explicar que fariem amb suUper poders.

- Mare, oi que hi participaras? Va, si us plau, digues que si! Em faries tan felic!, em va dir la meni fida de gatet
de Shrek.

- No ho sé filla. Es que aixi, de cop, no em ve rés al cap. Li vaig contestar, esperant que amb aquella resposta e
conformada.

- perd mare, mai no hi participes en rés! Em va dir indignada.

Aquelles paraulesmai no particigs en rés'sonaven en el meu cap fort, molt fort, i em van despertar de la mateixa
manera que em desperta el meu teléfon mobil tots els dies a les sis del mati.

Tenia rad, normalment no acostumo a participar en cap de les activitats que es presenteitiQuenolta feina, que si
no tinc temps de rés, que si estic molt cansada,... excuses i més excuses.

Aquesta vegada seria diferent. Faré de super woman per una tarda. No sera feina facil, la veritat, pero, que puc g
per intentarho?.

Per comencgarhauré de parlar amb la meva imaginacié. Ara, aixo si, també podria ser que ella no volgués parlar g
i amb tota la rad perque, la veritat és que fa temps que no li faig cap visita. De totes formes ho provaré.

- Ehh! Imaginacio, desperta! ?Qué hi ptx aqui?.
De sobte vaig sentir una veu que s'escoltava per tots els racons de casa meva.

- Uhmm, ¢Qui em crida? Deixa'm!, es que no veus que estic dormint?

- Desperta imaginacié! Despertal. Soc jo, que no t'enrecordes de mi?. Li vaig respondre.

- ¢Tu?, Apa,igd si que és una sorpresa! Feia molt de temps que no sabia res de tu. Va contesta aquesta veu.

- Vinga, si us plau! Ajuda'm, la meva nena vol que li expliqui que faria jo si fos una heroina i no la vull decebre. L
amb veu desesperada.

- Esta bét'ajudaré!. Perdo només ho faré perqué soc la imaginacié. | la imaginacié és molt amiga de tots els nens
manera que no puc consentir que cap d'ells es desil-lusioni perqué jo no hi soc. Em va respondre, i va continug

- ¢Veus aquelles sabates veltpee tens alla?

- Quines? Aquelles de color taronja que no faig servir ai? Valigtolia sorpresa.

- Exacte! Teles hauras de posar.

- Com que me les hauras de posar? Li vaig respondre. Si son les més lletges que tinc!.

- Vols que t'ajudi o0 no? Va dine la veugue sonava una mica molesta.

- Esta bé, faré el que em dius. Li vaig dir al mateix tems que comencava arales:

- Aratanca els ulls i deixa'm a mi que jo faré la resta.

Vaig tancar els ulls tal i com em va dir la meva imaginacid, i vaig sentir queg@menelevame i a fer una cosa

semblant al que hi entenia com a volar. Quina sensacié aixo de volar. Al principi em va costar una mica, que si uf

aqui, un cop alla, pero al cap d'una estona no hi havia qui m'aturés. Em sentia com un nadé quseutaisners

passos tot sol, 0 com un ocellet jovenet en les seves primeres aventures al cel.

De sobte vaig obrir els ulls i em vaig adonar que ja no portava la meva jaqueta de senlipeg'elfa portava una capa

era una capa de color vermell i ambau"S" gravada al mig, com aquelles que tenen els saper herois, i que la fan s¢g

guan han d'ajudar a algu.

- Per una estona, aquesta tarda tu no ets tu, si no, que ets una heroina, defensora dels debils i indefensos. Em \
comunicar la imaginacio.

Anavade sorpresa en sorpresa, ara comencava a escoltar veus de I'exterior.

- ¢Que és aixd que estic escoltant? Vaig preguntar en veu alta.

- Es el soroll del mén. Em va respondre. | va continuar dient.

- Aratens super poders i d'un d'ells és la super oida. Japapser un heroi com cal, s'han de tenir poders com cal i
poder escoltar a tot el que demani ajut.

- Presta molta atenci6 i descobriras on és el perill.




| aixi va ser. Em vaig concentrar i de mica en mica vaig aprendre a diferenciar les veus. El que primer vaig escolf

la veu d'uns nens, la desesperada veu d'uns nens. De totes les veus, aquestes eres, sens dubte, les que més fol

s'escoltaven. Emaig desplacar de seguida al lloc d'on sortien aquestes veus i els hi vaig preguntar perqué ploravs

- Plorem perqué ens volen fer fora de la nostra terra i no sabem on anirem. (Em va dir el nen que semblava era
gran). Nosaltres vivim en un poblan mig de la selva i no coneixem altra terra. Aqui som felicos!!, pero ara han
de la civilitzacié6 amb aquestes maquines i volen destruir tot el que han fet els nostres avantpassats. | era verita
estaven en mig de la selva rodejats de maggingrues. no sabia com consolar a aquells nens. M'havia transform
una super woman i no sabia de quina manera ajtidar De sobte es va escoltar un de tro espantos que venia de
prop. Després d'aixo un crits d'auxili. Algu estava en perill.

Vaig anavolant, mai millor dit, al lloc on es va escoltar aquell so tant estrident i em vaig trobar I'home, que demar

auxili.

- Si us plau, ajuda’'m! La maquina excavadora ha caigut, i el meu fill petit, al voler edgsitarprecipitat en aquell
pou.

No m'fo vaig pensar, ara si sabia el que havia de fer.. El pou era forga estret i fosc i se sentia un olor molt inteng

d'humitat. Vaig baixar per ell de la manera més rapida que podia, vaig dgafarseguida i vaig portdo on era el pare.

- Oh! moltes gracig, has salvat el meu filll Com podria agteiel que has fet per mi? Va dir 'home amb veu
emocionada.

- S6c un home amb molt de poder, promotor d'aquest projecte que veus aqui. ¢ Com puetéoehéavor? Vaig mirar
els nens del poblat que havien arrtten aquell moment i li vaig dir a I'home:

- Jo he salvat al teu fill del pou, ara tu hauras de salvar a aquest nens de -geeskarse casa. L'home em va mirar
fixament als ull i em va dir:

- Potser no guanyi milions, pero tant se val, he recuperat el tregs valués que posseeixo.

| aixi va ser el dia que vaig ser una super heroina. Després d'aix0, va sonar el despertador del meu mobil i em v4
pensant "JA TINC LA MEVA HISTORIA".

(3r premi)

PSEUDONIM: Fulleta Transparent
NOM: M2 Teresa Lopez

Si jo fosuna heroina... és una bona qiestié per meditar.
Quan era petita els meus herois eres "Els Beatles" tinc el record d'aquell fred 9 de Desembre de 1980, el dia ¢
morir el John Lennon; va ser la primera vegada que em vaig adonar que els somnomplesxen, ja que el meu er
viatjar per veure'ls tocar junts perque no ténia cap dubte que qualsevol dia, els meus herois tornarien asgumia
altre vegada. Aquella nit, es va trencar el primer dels meus somnis d'infantesa. Va ser la primerajuegaalg plorar
per algu.

Ara ja s6c una mica més gran i si fos un heroi o una heroina m'agradaria ser com una fulla transparent que em
vent amb el seu ball on calgui; on sigui el sofriment, el dolor, la desesperacié i la por.

Una fulla transpaent amb la seva aura sua i i ballarina que canviés al seu pas, totes les coses negatives d'aques
som tots connectats, fer els canvis, sense que ningd sigui conscient de la meva preseéncia, transparent com l'ai
aplaudiment, sense recompensesense agraiments; amb la sensacié plaent comparada com la brisa suau i cal
vent quan toca la pell, fent el bé sense rebre a canvi simplement la felicitat dels altres.

- Aneu amb compte!!
- Mireu al vostre voltant!.

Potser aquest heroi o heroina a'ltonvertit en fulla transparent. No intenteu vedne amb ulls d'adult siné amb un co
de nen, no deixeu passar I'oportunitat de ser I'neroi o la heroina de la vostra propia vida.




DAD Y EXCELENC

I mundo siempre ha girado en torno a corrierfitsséficocientificas, que estan de moda en cada momento historico. El
socialismo cientifico, la teologia de la liberacién, el humanismo, el constitucionalismo joittico, el capitalismo
deshumanizante, la globalizacion, etc., etc. Todas estaeot@s surgen con la intencion de tomar como centro de su
accion al hombre de su época, de su tiempo, y termiparaddjicamentecon la alienaciéon de dicho hombre.
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ausencia de las otras inteligencias (la cognitiva o del conocimiento, y la ejecutiva, que es la que controla y guia nuestras
acciones y conductas) resta la importancia de aquélla.

Desde el punto de vista empresarial yatias organizaciones se ha puesto de moda la implantacion del sistema de gestion de
calidad total como panacea para conseguir el reconocimiento y/o éxito de cualquier proyecto.

Sin animo de descubrir nada nuevo, sélo quiero centrarme en el conceptddéel gakbxcelencia humanas como premisas
indispensables para cualquier actividad humana que, para su desarrollo, cuenta con la participacion activa del ser humano.

Todas las teorias y corrientes cientificas o seudocientificas, todos los proyectos dipefiaiidembre para el hombre, si no

toman en consideracién la importancia que tiene la calidad y la excelencia humanas para la implementacion de toda actividad
que requiere el trabajo cooperativo, estos proyectos e iniciativas empresariales estdn almdaaosso. Y llegado a este

punto, la pregunta que cabe formular es: ¢,qué entiendo por calidad y excelencia humanas?

Antes de seguir, debo efectuar algunas aclaraciones. En primer lugar, dejar constancia de que el enfoque del término calidad
gue planteoaqui no es el aplicado habitualmente cuando se refiere al sistema de gestion de calidad aplicado al mundo
empresarial; mi empefio va a consistir en resaltar la importancia del concepto calidad aplicado a las comunicaciones
interpersonales, a las relacionestre personas humanas. En segundo lugar, expondré aqui el término excelencia no solo
aplicado al trabajo bien hecho, sino como cualidad humana.

¢ Qué entiendo por calidad humanaPodos los sereg y los humanos no somos una excepoiosomos fruto de una
comunicacién de unos con otros, de una comunién resultante de una convivencia intensa y profunda con los demas seres que
luego se van humanizando a lo largo de su vida. Nuestras relaciones deben cimentarse y fundamentarse bajo el paraguas de lo
gue vengeen llamar relaciones humanas de calidad, cuyas caracteristicas o sefias de identidad son:

1  Elreconocimiento de las personas que nos rodean como interlocutores validos en nuestra comunicacién con los otros.
1 Ausencia de todos aquellos obstaculos que puedpedir la viabilidad de una buena comunicacion positiva.

1 Evitar que haya unarecha de credibilidaden nuestra comunicacion con los demas, esto es, que no haya
discrepancias o incoherencias entre lo que decimos y lo que hacemos. A la larga, la acc®elesumate que las
palabras.

1 Uso de la escucha activa en todas nuestras comunicaciones con los demas.

1  Poner en préactica nuestra empatia a la hora de comunicarnos con los otros, ser capaces de ponernos en su lugar (el
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1 Mostrar un interés sincero hacia las otras personas con las que estamos en comunién.

1 Evitar el uso de metalenguajes o metacomunicacion: un sobre dentro de otro sobre, un mensaje dentro de otro
mensaje. Una comunicacion de calidad debe expresatladdad el mensaje, objeto de nuestra comunicacion.

9  Evitar el uso de comunicados, pues éstos no precisan una retroalimentacion.

La calidad humana supone la cualidad que guia todas nuestras acciones comunicativas hacia los demas, consiguiendo asi unas
relaciones afectivas entre las personas humanas, evitando en todo momento tener una acttgibbdeeaccion(en el mismo

sentido); esto es, ojo por 0jo, diente por diente. Todo emisor o receptor con calidad humana ante a@guigrene una

reacci si no empatica, al menos comedida y comprensiva, porque sabe que todo tiene un por qué.

¢Y laexcelenciahumand?2 Y2 RSONIFY 238 NRYFy2aYéw2Yl y2 ySOSaArildl 2dzS0S:
no necesita calidad total aplicado al campmpresarial, ni a trabajos excelentes, sino a seres humanos excelentes y de calidad
probada en sus relaciones con los demas y en sus actividades profesionales.

En las sociedades modernas el ser humano esta perdiendo la capacidad de amar y de ser amado, propiedades propias de una
persona humana excelente.

Lo que garantiza el éxito de cualquier proyecto empresarial 0 no, no es su planificacién, capital ciccelamejovilizado, es
aquella persona humana que influye positivamente en los demas y que busca siempre el bien para ella y para los que le rodean.



Una persona excelente es aquella que sabe servir y apoyar con placer a las demas, porque sabe ogasesarpiiede hallar

la mejor forma de hacer las cosas. Una persona humana excelente sabe proteger sin asfixiar, sabe guiar sin imponer, sabe
motivar a los que estan a su cargo para que también puedan desarrollarse (articulo Maria Eugenia Hassan, Lda. en
Gomunicacion Social); es decir, para que también sean personas humanas excelentes.

La excelencia humana supone el autoconocimiento, el autocontrol y el autoestima de uno mismo, lo que nos conduce a tomar
conciencia de quiénes somos, lo que hacemos, lo eggathos, sentimos y pensamos; es decir, vive en un permanente estado
de consciencia de si misma y del mundo que le rodea.

Y concluyola calidad y la excelencia humanas son dos cualidades que deben formar parte de nuestra condicion humana
Estas doscualidades constituyen un verdadero compendio de los valores éticos y morales, conductores, como nuestra
inteligencia ejecutiva, de todas las acciones que realizamos como personas humanas excelentes.

Barcelona, mayo de 2012

Simplicio Nsué Avoro
Pedagogo




