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SETMANA DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
Arros amb tomaquet.
1'al 3 Trmtar fra'nces.a amb amanida FESTA FESTA
d’abril d’enciam i pastanaga.
Fruita.
Arros mtegra‘l amb Amanida d'enciams (poma, Brou de pollast*re Llenties.
salsa de tomaquet. . amb estrelles™. 2 .
6all10 . daus de formatge i pastanaga). Salmo al forn amb amanida
d'abril FESTA Truita de patates amb Ciarons estofats Hamburguesa de vedella d'enciam i olives
abfri amanida d’enciam i pastanaga. g . ) amb broquil bullit. ’
: Fruita. . logurt natural.
Fruita. Fruita.
Macarrons integrals* amb g
8 Crema de carbasso amb 5 2 Crema de mongetes seques
salsa de tomaquet * . Arros caldos amb verduretes. * . Mongeta tendra amb patata.
, rostes* de pa integral. . . amb rostes* de pa integral. .
13 al 17 i formatge ratllat. , Pollastre rostit amb amanida . Filet de rap al forn amb
- . Botifarra al forn amb L Gall d'indi al forn amb . 5
d’abril Truita de formatge amb d’enciam i blat de moro. . amanida de tomaquet.
. oS mongetes seques. . verduretes saltejades.
amanida d’enciam i olives. : Fruita. ; logurt natural.
Fruita Fruita. Fruita.
. C .
Arros integral caldds OIEma 63 csrbassa.u | porro Pésols amb patata. Llenties. Es\;pwalg 200 SRl Gl .
amb rostes* de pa integral. P . tomaquet i formatge ratllat™.
20 al 24 amb verduretes. . . Gall d’indi al forn Truita francesa amb . .
- . N Filet de llu¢ amb amanida . 5 Pollastre rostit amb amanida
d’abril Cigrons amb tomaquet. BT amb daus de patates. amanida de tomaquet. L
: d’enciam i olives. . . d’enciam i blat de moro.
Fruita. . Fruita. Fruita.
Fruita. logurt natural.
Amamda IR mteg‘ral Empedrat (cigrons, tomaquet, Coliflor i patata .
(tomaquet, pastanaga, pesols, A . Llenties.
: cebaiolives negres). amb formatge gratinat. -
27 al 30 poma i daus de formatge). ! . . Hamburguesa de col i quinoa
L - . Salmo al forn amb Pollastre rostit amb amanida . 3
d’abril Truita de patata amb amanida amb amanida de tomaquet.

d’enciam i blat de moro.
Fruita.

amanida d’enciam.
Fruita.

d’enciam i pastanaga.
Fruita.

Fruita.

Diariament els nens/es de la Llar d'Infants menjaran, a I’apat del migdia, un postre lactic (llet, iogurt...)
* Productes aptes per a celiacs.
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