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Benvolgudes Famílies, 
 

Us informem que s'han detectat polls a l'escola, per tant, per evitar la seva 

proliferació és convenient que periòdicament, feu un seguiment dels vostres 

fills/filles i en cas que es detectin, apliqueu el tractament adient. 
 

Com sabeu, els polls són una qüestió de salut pública i per aquest motiu és 

important que vigileu els cabells dels/les vostres fills/es per tal de prevenir-ne el 

contagi. 
 

Recordeu que si el/la vostre/a fill/a té paràsits no pot assistir a l’escola fins la total 

desaparició. 
 

Per eliminar-los és molt important la col·laboració de tots: 
 

Com podem detectar-los? 

Si el vostre fill o la vostra filla es rasca molt el cap, examineu-lo/-la 

detingudament insistint darrere les orelles i el clatell tot utilitzant una bona 

il·luminació (la del sol és la més efectiva). 
 

Com podem tractar-los? 

Si el vostre fill té polls cal iniciar un tractament eficaç i segur per eliminar-los. 

Actualment hi ha nous tractaments en escuma, molt eficaços i més naturals, ja que 

no indueixen resistències. Heu de tractar les pintes o raspalls utilitzats amb aigua 

bullent i sabó durant 10 minuts i rentar la roba, les tovalloles i roba de llit a 60ºC 

en sec. També és convenient passar l’aspiradora pel sofà, les catifes, els seients del 

cotxe, etc. 
 

Recordeu-vos de revisar el cap del vostre fill o filla setmanalment. 
 

Gràcies per la vostra col·laboració. 
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